
 

 

 
 
 
 
 
Groningen 18-01-2018 
Betreft: Dagprogramma PDL19 
 
 
Geachte heer/mevrouw, 
 
Het programma zal er als volgt uit zien: 
 
08.00 uur   Foyer beschikbaar voor opbouw stands sponsoren 
08.45 uur    Ontvangst gasten  
09.15 uur   Welkom door Kina Timmer-Tjakkes en Geerten-Has Tjakkes 
09.20 uur    Marike de Haan 

De werking van het brein, ontwikkeling van angst en nieuwe 
methodes om daar aan te werken 

10.15 uur   Koffie 
10.40 uur   Désirée Goubert 
    Genetica, epigenetica m.b.t. gedrag 
11.35 uur   Daan Kromhout  
    Evidence based voedingsadviezen i.h.b. de koolhydraten   
12.30 uur   Lunch 
13.45 uur   Jeroen Stek en Ton Kemp 
    Psychologische kennis mbt de “Schoonmoedertechniek” 
15.15 uur   Theepauze 
15.40 uur   Robert de Graaf 
    Roken, rookverslaving en hoe rookgedrag kan worden veranderd. 
17. 10 uur   Afronding door GH Tjakkes 
17.15 uur   Einde  
 
Contactgegevens voor 8 februari 
Kina Timmer-Tjakkes  M: 06- 21267973 
Geerten-Has Tjakkes  M: 06-11354423 
 
 
Vriendelijke groet, 
Kina Timmer-Tjakkes 
Initiatief & organisatie 


